engar

forts

Lonner Pulkkinen hittade huset vid
vattnet pa Resaro, norr om Stockholm.
Det som bara var helt perfekt for att
driva restaurang hemma. Efter omfat-
tande renovering. Tursamt nog ér
maken Tommy héndig... och har ett
fast jobb inom mjukvarubranschen.

Men investeringen i det fullvardiga
restaurangkdket, med separat disk-
rum och egen bakavdelning ddr man
ocksa kan ga matlagningskurs, hade
inte varit mgjlig utan ett statligt lan
med forméanlig rdnta via Almi fore-
tagspartner.

Efter tva ar och diverse utbildning-
ar i matens kemi och livsmedelshygien
fick Lisa definitivt klartecken fran
milj6- och hialsovardsmyndigheten.

— Det har med mat ar verkligen min
grej, sdger hon och berattar om mor-
mor i virmldndska Deje, som ofta
stallde till med kalas for storre sall-
skap och som forsett hela slikten med
linneservetter med monogram.

Safta, sylta, baka, plocka svamp,
lagga in — allt det ddr som en gammal-
dags husmor var tvungen att kunna,
det har Lisa lart sig av mamma och
mormor.

— Naér jag var ung och singel kunde
jag till och med laga trerdtters till mig
sjalv!

En ung tjej i karridren som dgnar
sin lediga tid at matlagning. Och inte
riktigt kommit pa — 4n — att passionen
kunde bli business. Ocks4.

— Mina vaninnor ringde hela tiden
och fragade mig: "Hur gér man?” Jag
mejlade recept pa recept. Tills jag kom
pa att jag kunde starta en blogg!

Det var 2009. I dag ar Lisas blogg
(husmorlisa.blogspot.se) utvald till
en av fem officiella bloggar for Arets
kock 2012. Och ovantat manga
intresserade strommade till nér Lisa
—1io6sregn - startade Bondens egen
marknad i Vaxholm férra somma-
ren. Den hemlagade ketchupen gick
at, och hon fick ytterligare bevis pa
att tajmningen verkar vara helt ratt
for hennes koncept.

I julas 6ppnade hemmarestaurangen
med ett dignande julbord, dar den
goda pastejen var en av bortat trettio
olika réatter och tillbehor. Alla hemla-

KAMELRIDNING,

B&B,
KONFEREN

SOMALISK MAT

— Rvinnor alskar att
pussa kamelerna

Av Gisela Fridén Foto Bob Strong

® Inger Haglund levde ett kamel-
fritt liv som distriktsskoterska tills
for sex ar sedan. Da sag hon Mark
Levengood intervjua kameler pa
tv, borjade traffa kameler och blev
fordalskad. Sa fascinerande, filoso-
fiska, annorlunda! Varfér inte ha
kameler hemma pa bergsmansgar-
den utanfér Nora, utnyttja mark
och uthus?

Inger laste pd om kameler for allt
hon var véard.

— Jag hittade Kalle och Anna péa
en gard utanfor Eslov. Snart foddes
folet Karlsson och nyfikna strom-
made hit for att titta. Allt var sa
positivt! Men det &r mycket jobb
med kameler och det kravs ett
proffs for att trdna dem. Och da

hittade jag Ali!

Ali Hassan hade viaxt upp med
170 kameler hemma i Somalia.
Dessutom var han kock. Inger
forhorde sig om innehdllet i hans
fantastiskt doftande matlador. Och
fick en idé. Varfor inte kombinera
kamelridning med servering av
somalisk mat och B&B for langviga
gaster? Sedan tva ar ar foretaget
Kalle kamel hennes heltidsjobb.

— Vi tar emot grupper pa 6—30
personer, mest tjejgang av olika
slag. Kvinnor dlskar att krama och
pussa pa kamelerna. De har hur
mycket pals som helst, klarar 40
graders kyla och 40 graders viarme,
och dr mjuka och kramgoa som
nallebjérnar! @

Alder: 53 &r. Bor och arbetar: P3 1700-talsgard i Gyttorp utanfor Nora.
Gor: Driver foretaget Kalle kamel med familj. Anstallda: En, som ar kombinerad
kameltranare, kamelforare och kock. Finansiering: Egna sparpengar.

gade pa narproducerade eller egenod-
lade ingredienser. Utan fargdmnen
och tillsatser, forstas. @

M °

Nr 11 2013



